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写真：trip2gether 

ブラジルから 

 

レンソイスとは，ポルトガル語で「シーツ」という

意味です。真っ白いシーツを広げたような砂丘
さ き ゅ う

の中

に，雨季
き

（６～９月）には無
む

数の青い湖が現
あらわ

れます。 

大西洋に接
せ っ

した砂丘
さ き ゅ う

ですが，この水は海水ではな

く，雨水。砂丘
さ き ゅ う

の下が固
か た

い岩盤
ば ん

になっているため，雨

がたくさん降
ふ

ると地表にあふれ出てくるそうです。 

ブラジルの大自然
ぜん

③ Parque Nacional dos Lençóis Maranhenses 

白い砂
す な

の正体は，水晶
し ょ う

としても知られる石英
え い

という透
と う

明な鉱
こ う

物。

100 ㎞南に流れる川によってけずられ運ばれてきた石英
え い

が，海岸に

打ち上げられ，強風で吹
ふ

き飛
と

ばされて砂丘
さ き ゅ う

の姿
すがた

になったそうです。 

地図：Google 

ふしぎなことに，

乾季
か ん き

には水がなくなっ

てしまう湖に，たくさん

の魚が泳いでいます。 写真：michaelandersongallery 

●  レンソイス・マラニャンセス国立公園 ● 

ブラジル 

大西洋 

この白い部分がレンソイス。 

岡
お か

山市の 2倍の広さです。 

いつも風速 10m ぐらいの風（傘
か さ

がさせない強さ）が吹
ふ

いている

ため，砂丘
さ き ゅ う

の表面には，様々な模
も

様が表れます。 

雲とつながる白い砂丘
さ き ゅ う

，空の色を映
う つ

し

出す砂
す な

と湖。幻
げ ん

想的
て き

です。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
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↑写真：浦添市 

ブラジルから 

 

ブラジルのお祭りと言えばカーニバルがとても有

名ですが，カーニバル以
い

上に生活にとけこんだポピュ

ラーなお祭りが，「フェスタ・ジュニーナ」です。６月

に集中しているキリスト教の聖
せ い

人の記念
ね ん

日と，収穫
しゅうかく

祭

が合わさって始まったとされています。 

このお祭りでは，田舎
い な か

風のファッションをします。男の子

は，麦わら帽
ぼ う

子をかぶってひげを描
か

き，チェックのシャツやつ

ぎはぎだらけの服を着ます。女の子は，そばかすのメイクや

三つ編
あ

みをして，あざやかなワンピースを着ます。 

ボーリング（↑），魚つり（↓），

的
ま と

当てなど，子どもたちが遊べるコーナ

ーもあります。 
リンゴあめ（→）

もその１つ。 

●  フェスタ・ジュニーナ（６月祭） ● 

小さな旗
は た

をかざった教会や学校が，フェスタ・ジュニー

ナの会場。その下でアコーディオンの伴奏
ば ん そ う

に合わせて，

男女ペアでクアドリーリャと呼
よ

ばれるダンスをおどります。 

フェスタ・ジュニーナには定番のメニューがたくさんあります。６月は，ブラジルの

「冬」。赤ワインにさとうとくだ物がたっぷり入れたホットワイン「ヴィーニョ・ケンチ」（↑） 

や，カシャーサと呼
よ

ばれるサトウキビで作ったお

酒にしょうがやシナモンを加
く わ

えた「ケントン」で体を

温めます。 

（右）白いトウモロコシを牛乳
に ゅ う

とコンデン

スミルクで煮
に

た「カンジッカ」。つぶつぶがし

っかり残
の こ

っています。日本でいうおしるこの

ような感じのスイーツです。 

（左）トウモロコシを使ったプリン「クラウ」 

６月はトウモロコシの収穫
し ゅ う か く

期。トウモロコシのメニ

ューは豊富
ほ う ふ

です。ふかしトウモロコシやポップコーン，

ケーキ以
い

外にもいろいろあります。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
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●  アマゾン川の動物 ● 

↓地図：NASA 

ブラジルから 

 

地球最
さ い

後の秘境
ひ き ょ う

といわれているアマゾン。世界最
さ い

大級の

熱帯
ね っ た い

雨林（ジャングル）で，面積
せ き

は日本国土のおよそ15倍

です。ここには，地球上に生きる動植物の3分の１以
い

上が生

息しているといわれています。 

アマゾン熱帯
ね っ た い

雨林は南アメリカの７か国にまたがってい

ますが，60％はブラジルにあります。 

ブラジルの大自然
ぜん

② Floresta Amazônica 

アマゾンマナティー（絶滅
ぜ つ め つ

危惧
き ぐ

種
し ゅ

） 

クジラよりもゾウに近いほ乳
に ゅ う

類，マナティー。魚を食べず草だけを

食べるのは，水の中にすむほ乳
に ゅ う

類で，マナティーだけだそうです。

乾季
か ん き

は水草や藻
も

を食べていますが，雨季
き

に水がふえて森が水に沈
し ず

んだ時には，くだ物やマメ，葉も食べます。 

アフリカ，アメリカの海にもマナティーは生息していますが，アマゾン

マナティーは，淡
た ん

水（真水）のみにすんでいます。他のマナティーに

比
く ら

べて皮ふが黒いのは，にごったアマゾンの川で目立ちにくくするため

です。 

黒く美しい光沢
た く

をもったマナティーの皮を利
り

用したり肉を食べたりす

るために，捕
つ か

まえて殺
こ ろ

してしまう人もいるようです。絶滅
ぜ つ め つ

のおそれがあ

るため，国立アマゾン研究所などでは弱ったマナティーを保護
ほ ご

し，日

本と協力して自然
ぜ ん

に返すプロジェクトをすすめています。 

↑写真：Pokémon Amino 

そこを流れるアマゾン川の流

域
い き

面積
せ き

（雨が流れこむ部分の広

さ）は，世界第一位
い

。全世界の川

の 5 分の１の水量
りょう

になるそうで

す。雨の多い 12～5 月（雨季
き

）

には水がふえ，森林の中に川が広 

がります。乾季
か ん き

との水位
い

のちがいは，なんと10ｍ以
い

上！ 

▶乾季               ▶雨季    ↑写真：Ariau Amazon Towers 

▶手前が黄土色，奥が黒色の川  →写真：Wikipedia 

水の色は支
し

流によって異
こ と

なり，黄土色や黒色をしています。

水温や流れる速さがちがうため，なかなか混
ま

ざらないそうで

す。 

↑写真：伊藤忠商事 

←写真：National Geographic 

↑写真：Pokémon Amino 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
http://aminoapps.com/page/pokemon/16297/gen-7-speculation-a-region-based-on-brazil-part-2
http://aminoapps.com/page/pokemon/16297/gen-7-speculation-a-region-based-on-brazil-part-2


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アマゾンカワイルカ 

「ピンクイルカ」とも呼
よ

ばれています。イルカの多く

は海で生活していますが，このイルカはアマゾン川

の広い範囲
は ん い

に生息しています。 

細長いくちばしのような口をもっていて，川底
ぞ こ

に

いるカニや小魚を食べます。海のイルカとちがって，

頭を大きく動かせます。 

↓写真：Caters News Agency         ↓写真：Pokémon Amino 

ピラルクー 

体長２～３ｍ，世界最
さ い

大の淡
た ん

水魚です。１年で１ｍ成
せ い

長し，大きいものは３ｍ以
い

上になります。１億
お く

年昔からほとん

ど姿
すがた

が変
か

わっていないとされ，「生きた化石」と言われています。 

魚としてはめずらしく，たまに水面に口を出して息つぎをしま

す。ウロコはとても大きくがんじょうで，漁師
り ょ う し

のもりもはね返すこと

があるそうです。ウロコは電動ドリルでごうかいに取り，つめやすり

や靴
く つ

べらとして使っていました。 

身の危険
き け ん

を感じると勢
いきお

いよく水面から飛
と

び出すため，カヌー

やボートに当たって転ぷくさせたり，人が体当たりをくらい重軽傷
し ょ う

を負ったりするなどの事故
こ

もあるそうです。 

ワイルドな風ぼうや性格
せ い か く

ですが，肉はきれいな白身で，味

はアマダイに似
に

ているとか。サンパウロの近くの町に養殖
よ う し ょ く

場もあ

り，レストランなどに出荷されているらしいです。 

↓写真：Monsters Pro Shop  

（右）舌
した

の骨
ほね

 

タンバッキー（コロソマ） 

１ｍを超
こ

えるピラニアの仲
な か

間。人のような歯をもってい

ますが主食は植物で，木の実などをくだいて食べます。 

脂
あぶら

がのっていて，アマゾンで最
も っ と

もおいしい魚とも言われ

ているようです。 ↑写真：トジョウエンジン 

熱帯
ね っ た い

魚 

（左）ラミーノーズテトラ，（右）カー

ジナルテトラ。日本でおなじみの熱帯
ね っ た い

魚

もアマゾン原産
さ ん

です。 

写真：Wikipedia 

魚は食料として，アマゾンで生活して

いる人々の生活と密接
み っ せ つ

に結
む す

びついています。 

川魚は小骨
ぼ ね

が多いため，市場では細かく骨
ほ ね

切り

をして売られています。ナマズは小骨
ほ ね

が少ない白身

魚で，アマゾンでよく食べられています。 

【魚市場】 

http://aminoapps.com/page/pokemon/16297/gen-7-speculation-a-region-based-on-brazil-part-2
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●  イグアスの滝 ● 

↑虹
に じ

に彩
いろど

られた滝
た き

。満
ま ん

月の夜には，月明かりに照
て

らされて虹
に じ

が現
あらわ

れるそうです。 

→275個
こ

もの滝
た き

が 4 ㎞に渡
わ た

って連
つ ら

なっており，場

所によっていろんな表情
じ ょ う

を見せています。 

世界三大瀑布
ば く ふ

：「幅
はば

のイグアス，高さのヴィクトリア，水量
り ょ う

のナイアガラ」と言われています。 

★ヴィクトリアの滝 

滝
た き

の数…１個
こ

 

幅
は ば

…1708ｍ 

最
さ い

大落差
さ

…108m 

１秒あたり平均
き ん

水流量
り ょ う

…1088 ㎥ 

★ナイアガラの滝
たき

 滝
た き

の数…３個
こ

，幅
はば

…260ｍ/670ｍ， 

↑写真：Wikipedia ↑ 

ブラジルから 

 

200L の浴
よ く

そう

8700 ぱい分 

ブラジルの大自然
ぜん

① Cataratas do Iguaçu 

サンパウロから飛
ひ

行機
き

で約
や く

１時間，ブラジル  とアルゼ

ンチン  ，パラグアイ  の国境
きょう

付
ふ

近に，世界で有名な3

つの滝
た き

（世界三大瀑布
ば く ふ

）の１つ，イグアスの滝
た き

があります。 

★イグアスの滝
たき

 滝
た き

の数…275個
こ

，幅
はば

…4000ｍ，最
さ い

大落差
さ

…82m，１秒あたり平均
き ん

水流量
り ょ う

…1756 ㎥ 

最
さ い

大落差
さ

…54m，１秒あたり平均
き ん

水流量
り ょ う

…1833 ㎥ 

←“悪魔
ま

ののどぶえ”と呼
よ

ばれるイグアス最
さ い

大の

滝
た き

。すさまじい勢
いきお

いで水

が流れ落ちる光景
け い

は，

迫
は く

力満
ま ん

点です。水しぶき

で下は全く見えず，その

水が風にあおられ雨のよ

うに降
ふ

ってくるので，ずぶ

ぬれになります。 

「イグ・アス」というのは先住民
み ん

の言葉で「大いな

る水」という意味だそうです。 

たき 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
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ブラジルのスイーツには，コンデンスミルク（練乳
にゅう

）

が欠
か

かせません。たくさん入れるので，とってもあまいも

のが多いです。また，ココナッツもよく使われています。 

●  ブラジルのスイーツ ● 

バーラジココ（Bala de Coco） 

ココナッツミルクからできたキャンディです。ラムネ

のような食感ですぐにかみ砕
く だ

くことが出来ます。パ

イナップルやパッションフルーツ，ライムなど，フレー

バーも豊富
ほ う ふ

です。 

ブリガデイロ（Brigadeiro） 

コンデンスミルク，ココアパウダ

ー，バターを煮
に

つめて作ったトリュ

フのようなチョコレートのおかし。

誕
た ん

生日や結婚
け っ こ ん

式などのパーティ

で必
かなら

ず見かけるそうです。チョコレ

ートスプレーやココナッツでかわいく

飾
か ざ

りつけしてあります。 

コカーダ（Cocada） 

ココナッツスライスを

さとうで煮
に

つめたあめ

がし。カラメルや卵
ら ん

黄

を加
く わ

えることで，黒い

コカーダや黄色いコカ

ーダになります。 

アサイー（Açaí） 

アサイーは，ブラジルのアマゾンが原産
さ ん

のヤシで，実
み

はブル

ーベリーに似
に

ています。ポリフェノールや鉄分などの栄養価
え い よ う か

が高

いので，日本でも注目されていますね。スムージーにして飲ん

だり，シャーベットにしてバナナやイチゴ，グラノーラ，コンデン

スミルクなどをそえて食べたりします。 

アホースドッスィ（Arroz Doce）＝あまいお米 

お米を牛乳
に ゅ う

で炊
た

いて，コンデンスミルク，シナモンで味

付
つ

けをしたもの。ココナッツも入れます。（ブラジルでは，

よくお米を食べます。日本米も何種類
し ゅ る い

も売っています。） 

↓写真：サンバゾン社 HP 

ブラジルから 

 

ココナッツは，熟
じゅく

した実の内側
が わ

の白い部分を削
け ず

ったり，加
か

工

したりして，いろいろな料
りょう

理に

使われます。 

チョコレートの原料
りょう

で

あるカカオ。ブラジルは

世界第６位
い

の生産
さ ん

国です。(2013年) 

↓写真：季節の花 300 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
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ブラジルから 

 

ブラジルは日本と違
ち が

う気候
こ う

のため，日本には

見慣
な

れない植物がいろいろあります。 

★パイネイラは，日系
け い

人に「ブラジル桜
ざくら

」とも

呼
よ

ばれています。日本の桜
さくら

と同じように４月

頃
ご ろ

，花を咲
さ

かせ，木がピンク色に染
そ

まります。 

←（９月）実の中に

は綿
わた

がつまっています。鳥がつ

ついて穴
あな

が開き，中から綿
わた

が 

出てきました。木の下は綿
わた

だらけに。この中に種子
し ゅ し

が

あって，風でふわふわと遠くへ飛
と

ばされます。 

●  ブラジルの花～樹木編～ ● 

ふかふかの綿
わた

は，ま

くらやぬいぐるみのつ

め物として使われるそ

うです。 

硬
かた

いため建築
け ん ち く

資材
し ざ い

として使

われます。木の皮は万病の薬

として知られているそうです。 

←（６月）マンゴーのような

形の実がいっぱいなります。実

はインコの好
こ う

物なのでたくさん

の鳥が寄
よ

ってきます。 

↑（４月）新一年生とパイネイラの花。 

桜
さくら

のようにひらひらと花びらが散
ち

るのではなく，

１つの花が丸ごとボタッと落ちます。 

★コーヒーの木も９月，花

を咲
さ

かせました。（左） 

★サンパウロの街路樹
が い ろ じ ゅ

に

は，よくランの花が植え付
つ

け

られています。（下） 

じゅもくへん 

★イッペーアマレーロは，ブラジルの国花の１つ

です。ブラジルの春である９月ごろ，一斉
せ い

に鮮
あ ざ

や

かな黄色い花を咲
さ

かせます。「アマレーロ」はポル

トガル語で「黄色」という意味で，他にも白い花

や紫
むらさき

の花が咲
さ

くイッペーもあります。 

花は短い期間にパッと咲
さ

いて，

すぐに散
ち

ります。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
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ブラジルから 

 

リオデジャネイロ・オリンピックの開会式・閉
へ い

会式では，「ブラジル文化の多様性
せ い

」が表現
げ ん

され

ていましたね。ブラジルは世界中の国から移民
い み ん

を

受け入れたため，いろいろな人種
し ゅ

の人が生活して

います。街
ま ち

を歩いている人の外見は多種
し ゅ

多様です

し，食べ物や音楽，衣
い

服など様々なところで文化

が混
ま

ざっています。 

“サンバ”もアフリカから来た人 （々農園で働
はたら

か

せるために奴隷
ど れ い

として連
つ

れてこられた人）などの

音楽をもとに生まれたものです。 

サンパウロにある「移民
い み ん

博
は く

物館」では，毎年

“移民
い み ん

祭”が行われており，ステージで伝統的
で ん と う て き

な

ダンスがくり広げられたり，各
か っ

国の料
りょう

理や民芸
み ん げ い

品

が売られたりしています。 

↓日本からは，和太鼓
こ

が披露
ひ ろ う

されました。 

●  他民族国家・ブラジル ● 

ステージ ダンスも衣装
い し ょ う

も様々です。 

← ボリビア ↓モロッコ 

移民
い み ん

博
は く

物館 およそ 40 年前までの 100 年近く，各
か っ

国か

らの移民
い み ん

が一時的
て き

に収容
し ゅ うよ う

されていた施設
し せ つ

です。約
や く

80 か国

からの移民
い み ん

が登録
ろ く

されているそうです。 

ブラジルの言葉＝ポルトガ

ル語で表すと，聞きなれな

い国名がたくさんあります。 

 

②Espanha
エ ス パ ー ニ ャ

  Japão
ジ ャ ポ ン

 

 

郷
きょう

土料
りょう

理 

→コンゴ共
きょう

和国 

↓ノルウェーのサ

ーモンサンド 

←メキシコの

タコス 

みん 

①Inglaterra
イ ン グ ラ テ ー ハ

 日本は 

            

③Alemanha
ア レ マ ー ニ ャ

 

答 ①イギリス ②スペイン ③ドイツ 

 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
http://3.bp.blogspot.com/-a2XrpxvR3L0/VXOUPsoa7UI/AAAAAAAAuI8/iUkVw_GYrJk/s800/hata_kokki_flag_japan.png


 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンパウロ日本人学校 

2016.8.20  

No.12 

ブラジルから 

 

今，ブラジル・リオデジャネイロで開催
さ い

されて

いるオリンピックでは，連
れ ん

日，日本選
せ ん

手の活躍
や く

が

報
ほ う

道されています。 

その活躍
や く

の裏側
う ら が わ

でも，「日本」がオリンピック

に深く関
か か

わっています。 

公式車両は，日産
さ ん

。4000 台以
い

上が街
ま ち

中を走っています。（リオ近郊
こ う

に 

日産
さ ん

の工場があります）↓ 

団
だん

体戦
せん

で盛
も

り上がった卓
た っ

球の台は日

本製
せい

です。脚
あ し

の部分は，岩手県宮

古市の木材
ざい

を利
り

用し，被災
ひ さ い

地の

復興
ふ っ こ う

への思いをこめたそうです。↓ 

●  リオ・オリンピックと日本 ● 

↑ マスコットキャラクターのトム（左），ビニシウス（右）。トムは南米

の豊
ゆた

かな植物，ビニシウスはネコ・サル，鳥などの動物をミックスして，い

ろいろな人種
し ゅ

が住むブラジル文化の多様性
せい

を表しています。デザインした

のはブラジルの日系
けい

人（＊外国に移
い

住した人とその子孫
そん

）の方です。 

↓ ブラジル全土 26 州 83 都市を回った聖
せい

火リレー。サンパウロ市にも

7月24日にやって来ました。この聖
せい

火トーチをデザインしたのも日系
けい

の方

です。伸
の

びて波のような模
も

様が現
あらわ

れるデザイン。リオの太陽，山，海な

どを表現
げん

しています。 

南米大陸
り く

初
はつ

の開催
さ い

地，リオデジャネイロについて，日本では「犯罪
はんざい

」「ジカ熱
ねつ

」など，マ

イナスの報
ほ う

道ばかりされていました。でも，日本から観戦
かんせん

に来た人が言っていました。「来る

前はすごく心配していたのだけれど，来てみたら，ブラジルの人たちはとても親切だった。」 

道で外国人が立ち止まっていたら多くの人が「どうしました？」と声をかけ，地下鉄では

「ここで降
お

りて」とジェスチャーを交えて教えてくれる。観
かん

客は一生懸
けん

命声援
えん

を送り，ボランテ

ィアの人たちも笑
え

顔で仕事をしている。すてきな空間でした。 

写真：ニッケイ新聞HP→ 

NHK↓ 

開会式（８月５日＝日本時間の 8 月 6 日）で

は，「ブラジルの歴史
れ き し

」や「環境
かんきょう

保護
ほ ご

」などが表現
げん

され

ました。そして，広島の原爆
ば く

投下の時間に合わせて，

ブラジルにやってきた日本の移民
い み ん

について演
えん

出されたの

です。（＊「移民
い み ん

」については，No.１０で紹介
しょうかい

） 

「メイドイン・ジャパン」もいろいろ 

柔
じゅう

道，体操
そ う

，卓
た っ

球，水泳などのブラジルの代表選
せん

手や指導
ど う

者の

中には，日本の血を引きつぐ日系
けい

人の方が何人もいます。今回 

”体操
そ う

男子団
だん

体決勝”にも 2 名出場し，金メダルを取った日本代表

と競
き そ

っていました。（そのうちの１人，アルトゥール・オヤカワ・マリアーノ

選
せん

手〈右〉は”種
し ゅ

目別
べつ

床
ゆか

”で内村・白井
い

選
せん

手を退
しりぞ

け，銅
ど う

メダル。） 

特に柔
じゅう

道は，日本の移民
い み ん

たちが選
せん

手強化

に貢献
こ う け ん

してきたため，毎回ブラジルにメダルを

もたらしています。 

 

写真：サンパウロ新聞 HP 

http://www.nikkeyshimbun.jp/wp-content/uploads/2016/08/FF_Abertura-Jogos-Olimpicos-Rio-2016-estadio-Maracana-Rio-de-Janeiro_00805082016.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンパウロ日本人学校 

2016.7.3  

No.11 

ブラジルから 

 

ブラジルにはキリスト教徒
と

が多く，キリスト教にちなん

だ祝
しゅく

日がいくつかあります。「聖
せ い

体祭」もその一つで，今

年は5月26日でした。 

この日は，特別
と く べ つ

なミサ（儀
ぎ

式）が行われ，その後神父さ

んを先頭に教会から街
ま ち

へ向かって行進します。その道を，

花びらや砂
す な

などで華
は な

やかに飾
か ざ

るのですが，完成
か ん せ い

した道は，

まるでじゅうたんを敷
し

いたかのようにあざやかです。 

ブラジル各
か く

地で，それぞれ昔ながらの方法
ほ う

で行っている

ようですが，サンパウロ市の近くにも，このイベントで有

名な町があります。朝早くから色がつけられたカラフルな

木くずをていねいに敷
し

きつめていました。 

↓  

★ 

● 聖体祭 ● 

↑ ①チョークで道路に下絵を描
か

いていきます。区画ごと

にグループで作っていきますが，主催
さ い

者によって描
か

く絵が

決められている部分（行進する順
じゅん

に物語になってい

る）とグループで考えて作っていい部分があるそうです。 

← 

↑③描
か

くのは，キリストにまつわるイラストです。白い

ハトもよく描
えが

かれます。木のぼうや定規
ぎ

などを使って，

ていねいに木くずを敷
し

きつめていきます。 

→④完成
か ん せ い

すると，全長約
や く

830m。約
や く

1200 人で作

り上げるそうです。 

↓⑤最
さ い

後には，この木くずのじゅうたんの上を行進し

てしまいます。       ↓写真：地球の歩き方 HP 

せいたいさい 

↓②細かさがいろいろな木くずを使っています。白い部分 

は，昔は卵
たまご

のからを

使っていたそうです

が，今は石灰
か い

です。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンパウロ日本人学校 

2016.5.27  

No.10 

ブラジルから 

 

ブラジルにはもともとインディオの人たちが住

んでいて，マンジョッカ（No.4 で紹介
しょうかい

）を主食に

して生活していました。その後，ポルトガルやア

フリカから人々が渡
わ た

ってきて，サトウキビ（No.８

で紹介
しょうかい

）や米などを作り始めましたが，200 年ほ

ど前まで，ブラジルでは約
や く

20種類
し ゅ る い

の作物しか栽培
さ い ば い

されていなかったそうです。 

しかし，その後イタリアやドイツ，オランダな

ど，様々な国から外国人が移
う つ

り住み（移
い

住した人々

のことを「移民
い み ん

」といいます），それぞれ自分の国

で慣
な

れ親しんでいた作物を持ちこむようになりま

した。 

中でも日本からの移民
い み ん

は，日本の農作物を取り

入れるだけでなく，ブラジルに住む人々の好
こ の

みと

自然
ぜ ん

条件
じょうけん

を考えながら外国の作物も取り入れた

り，ブラジルにもともとあった作物も改良
かいりょう

したり

して，ブラジルの農作物の種類
し ゅ る い

を豊
ゆ た

かにしました。 

↓ 日本の移民
い み ん

が導
ど う

入したり改良
か い り ょ う

したりして，ブラジルに広めた作物。 

★ポンカン，イチゴ，カキ，スモモ，リンゴ，メロン，ビワ，ナシ，モモ，ブ

ドウ，スイカ，ウメ，クリ など 

★白菜
さ い

，長ネギ，大根，ゴボウ，ニラ，レタス，ニンニク，ジャガイモ，ナ

ス，ニンジン，ピーマン，キュウリ，トマト，サヤインゲン，オクラ，日本カ

ボチャ，キャベツ，ショウガ，エンドウ，タケノコ など 

★花づくりや養鶏
よ う け い

（たまご），養蚕
よ う さ ん

（絹
き ぬ

糸）でも活やくしています。 

● ブラジルの農作物と日本 ● ↓ 約
や く

200 年前にすでに栽培
さ い ば い

していた作物。 

トウモロコシ，タマネギ，カボチ

ャ，サトイモ，ニンニク，サツマイ

モ，マンゴー，オレンジ，グァバ，

パパイヤ，パイナップル，ココナッ

ツ，コーヒー，カカオ，綿
め ん

花，タ

バコなど  

 
↓今が旬

しゅん

のカキ。ブラジル人はや

わらかく熟
じゅく

したカキが好
す

きです。

生産
さ ん

者シールには「元」の文字。 

また，ブラジルは未
み

開拓
た く

の広い土地をもつ

ため，生産量
さんりょう

を増
ふ

やすためにどんどん森林を

切り開いて耕
こ う

地を増
ふ

やすという方法
ほ う

をとっ

ていました。しかし土地がせまい日本は，

肥料
ひ り ょ う

や農薬を用いながらいろいろな作物を

作り，たくさん収穫
しゅうかく

するという形が発達
た つ

して

おり，その農法
ほ う

もブラジルに広めました。 

日本人はブラジルの食生活を支
さ さ

え，農業の

近代化に貢献
こ う け ん

したといえます。 

→ サンパウロ日本人学校にでき 

たバナナ。このかた

まりに 101本つい

ていました。 

→ フェイラ（青

空市）になら

ぶ，カラフルなイ

ンゲン豆。 

←きれいに並
な ら

べられた野菜
さ い

。

大根や長ネギ，白菜
さ い

などは

日本から持ちこまれました。 

→MAÇÃ（＝リンゴ） 

 Fuji（フジ）, GOBO 

（ゴボウ）,PONKÁ 

（ポンカン）のように， 

日本と同じ名前で売られて

いるものもあります。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サンパウロ日本人学校 

2016.3.14  

No.9 

ブラジルから 

 

ブラジルというと，今年オリンピックが開催
さ い

され

る，リオデジャネイロの「カーニバル」を思い浮
う

かべ

る人が多いですよね。 

★カーニバル（ブラジルでは，「カルナヴァウ」といいます） 

キリスト教の最
さ い

大教派
は

，カトリック教会の「謝肉祭
し ゃ に く さ い

」

のこと。もともとは，お肉を食べてはいけない期間に

入る前の，肉に別
わ か

れを告
つ

げるお祝
いわい

いのことでした。 

地域
い き

によって異
こ と

なりますが，一週間ほどあり，最
さ い

終

日が火曜日になります。この期間は春分の日と満
ま ん

月の

日の影響
えいきょう

を受けるため，毎年変わります。（リオでは，

大体2月から3月初
は じ

めの土日月火，4日間） 

カーニバルは現在
げ ん ざ い

，仮
か

装
そ う

してパレードしたり，おか

しを投げたりと世界各
か っ

国で様々な形で行われていま

す。ブラジルでも各
か く

地で特
と く

色のあるカルナヴァウが

開催
か い さ い

され，観
か ん

光客が一緒
し ょ

に行進できる都市もありま

す。 

↓ メインパレードは，サンバの専
せん

用競技
き ょ う ぎ

場で行われます。全長 700m，約
や く

8万人が入る会場です。優
ゆ う

勝を目指して，約80の「エス

コーラ・ジ・サンバ（サンバ学校）」が競
き そ

い合います。スペシャルグループは夜の 9 時半にスタートし，１つのチームが 1 時間 20 分かけ

て，パレードを行います。（サンパウロにも同じような競技
き ょ う ぎ

場があり，コンテストも行われています。） 

 

● カーニバル ● 

↓ カーニバルの期間中は，「ブロッコ」と呼
よ

ばれるいくつもの

市民
みん

グループが町中の道路で行進。どこもにぎやかです。 

写真：ニッケイ新聞 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
http://www.nikkeyshimbun.jp/wp-content/uploads/2015/01/7fc57a74b26217815446085c1f1718d7-1024x681.jpg


 

 

 

今回紹介
しょうかい

するのは，「サントス」という港町の発展
てん

をテー

マにしたチームのパレード。 

↓ サトウキビやコーヒーの生産
さ ん

，輸
ゆ

出で発展
てん

した都市なの

で，サトウキビやコーヒーカップ，コーヒー豆で飾
かざ

った衣
い

装
しょう

の人

たちや山車（だし）が次々に登場。イメージと違
ちが

って，セク

シーな衣装
い し ょ う

を着ている人は，あまりいません。 

★エスコーラ・ジ・サンバ（サンバ学校） 

各
か く

チームは，2500～4000人の規模
き ぼ

で

動いています。まず，その年のチームのテ

ーマ（ブラジルに関
か ん

係するもの）を決め，

テーマに沿
そ

った曲や山車
だ し

，衣装
しょう

を作り，ダ

ンスの振
ふ

りつけ，打楽器
き

隊
た い

の練習など，一

年をかけて準備
じ ゅ ん び

を進めていきます。 

↑ ‟サッカーの王様“と呼
よ

ばれるペレの所属
ぞ く

したチームが「サントス FC」。

ペレに扮
ふん

した子役ダンサーがいつの間にか大きく成
せい

長し，大きくふくらんだ

風船のサッカーボールの上を走り回っていました。 

↓打楽器隊
き た い

は，200 人

以
い

上。大地をゆるがすリズ

ムで 1 時間以
い

上演奏
え ん そ う

を続
つづ

けます。そして，パレード

参加
さ ん か

者全員で，テーマ曲

を歌っています。 

←山車（だし）は，高さ

１０ｍぐらいのものが，５

～7台も出てきます。 

↑チームの旗
はた

を持っておどる男女ペ

ア。チームの顔です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンパウロ日本人学校 

2016.1.4  

No.8 

ブラジルから 

 

ブラジルは「サトウキビ」の生産量が世界第一位（2013年）

です。世界の約40パーセントを生産しています。 

サトウキビからつくられるのは，もちろん砂糖
さ と う

。日本は

鹿児島
か ご し ま

や沖縄
お き な わ

で生産されたサトウキビの他に，北海道で生産

されるてん菜からも砂糖を作っています（＊１）が，ブラジル

では，全てサトウキビから作られています。 

しかし，生産されるサトウキビのうち，砂糖になるのは約半

分だけです。残りの大部分は，「バイオエタノール」という燃料
ねんりょう

になり，主に車の燃料として使われています。このバイオエタ

ノールの生産量は，世界第二位です（＊２）。 

また，米から日本酒が造られるように，サトウキビからブラ

ジル特有のお酒も造られています。 

＊１）日本国内の原料から生産される砂糖は，全体の3分の

１だそうです。残りは，輸入
ゆにゅう

した原料糖からつくります。 

＊２）第一位はアメリカで，トウモロコシからつくっています。 

さ 

↓サトウキビから造られたお酒「カシャッサ」 

● サトウキビ ● 

↑ブラジルで走っている車の大部分は「フレック

ス車」。ガソリンとエタノールを混ぜて利用できま

す。日本メーカー（ホンダやトヨタなど）も，フレ

ックス車をブラジルで生産しています。 

↓ガソリンスタンドで，ガソリンやエタノールを選

んで給油できます。 

バイオエタノールは，石油のように‟限り“がなく，

地球温暖
お ん だ ん

化の原因になる二酸化炭素
に さ ん か た ん そ

の総
そ う

排出量
はいしゅつりょう

もふえないとされ，環境
かんきょう

にやさしいといわれています。

グラフのように生産量はどんどんふえています。 

しかし，生産量をふやすためにサトウキビ畑を広げ

ていくことで森林が失われ，自然破壊
は か い

が進んでいる

ともいわれています。 

ガソリン 

 

 

 

エタノール 

グラフ：山口義行・公式 WEB 

写真：伊藤忠商事株式会社 

写真：www.MUCHA-SUERTE.COM 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンパウロ日本人学校 

2015.12.8  

No.7 

ブラジルから 

 

ブラジルは国土が広く（日本の約 22.5 倍，世界第 5 位），赤

道近くの北部（暑い）や南部・高原（すずしい）など，場所によ

って大きく気候
き こ う

が異なります。また，海に面したところやアマゾ

ン川流域
りゅういき

など土地の様子によって 

も，食材が様々です。そのため，

その土地ならではの郷土
き ょ う ど

料理が

たくさんあります。 

さらに，日本をはじめポルトガ

ルやイタリア，ドイツなどから多

くの移民が来たため，各国の食文

化が取り入れられ，いろいろな料

理が食べられます。 

←ブラジルの家庭料理，「フェイジ

ョン（豆の煮込
に こ

み）」と白米。 

↑豆の種類
し ゅ る い

は豊富で，市場でも

たくさん売られています。 

● 食 事 ● 

↑世界第 2 位の生産量をほこる牛肉。ブラ

ジルの肉牛は，背
せ

中にコブがある牛が主流。

肉のあらゆる部位を炭火で焼
や

いた「シュハス

コ」は，ブラジルの代表料理です。‟ピッカーニ

ャ“と呼ばれる腰
こ し

からお尻
し り

にかけての赤身のお

肉が人気です。 

サンパウロでは，イタリア移民が広げた

ピザやパスタを食べられるお店がいっぱいあ

ります。日本の料理もすっかりおなじみで

す。「スシ」や「ヤキソバ」はポルトガル語とし

て定着しています。屋台もあり，スーパー 

ではおそうざいとしておす

しが並
なら

んでいます。 

イチゴ入りのおすしも。 

←北東部の鍋
なべ

料理「ムケッカ」。魚介
ぎ ょ かい

や野菜をヤ

シの油とココナッツミルクで煮込
に こ

んだもの。白米の

奥
お く

にあるのは，魚のだし汁にマンジョッカ（No.

４で紹介
しょうかい

）の粉を入れた，のり状
じょう

の付け合わせ

おかず。 

↓「ボーロ・サウガード（しょっぱい 

ケーキ）」。日本人学校のポ

ルトガル語の先生がお祝
いわ

いに

作ってくれたものですが，とって

も大きくて，びっくりです。表面

はポテト，中に鶏肉
と り に く

入り。 

日本の大きさとくらべると…？ 

赤道 

写真：駐日ブラジル大使館 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サンパウロ日本人学校 

2015.11.2  

No.6 

ブラジルから 

 

もうすぐ創
そ う

立50周年となる，小学部・中学部を

あわせもつ学校です。日本と同じ教科書で，同じよ

うに学習していますが，ブラジルで使われているポ

ルトガル語の授業や，ブラジルの学校の子どもたち

との交流もしています。 

現在 200人強の子どもたちが通っていて，小学

部９，中学部３の計１2クラスあります。お家の方

の仕事の都合で出入りが激
は げ

しく，各クラスで毎月の

ように編
へ ん

入生を迎
む か

え入れ，退学者を送り出している

のが特徴
とくちょう

です。 ↑森のようになっているところから内側が全て学校の敷
し き

地。 

体育館・運動場・25mプールの他にも屋根付きの運動場，バナナ

園やコーヒー園もあります。（収穫
しゅうかく

したバナナはとてもあまくておいし

いです。）丘の上にあるので，移動するときは坂道だらけです。 

● サンパウロ日本人学校 ● 

↑安全のため，スクールバスで登下校。サンパウロは渋滞
じゅうたい

が激し

いため，１時間以上かけての通学です。バスよりも高い塀
へい

が学校

の周りを取り囲み，ガードマンの方も何人も働いています。警官も

毎日パトロールにやってきます。 

↑いろいろな所にできて

いるアリ塚
づか

。噛
か

まれる

と，すごく痛いです。 

学校行事は小学生と中学生が一緒
い っ し ょ

になって

行います。 

運動会はブラジルの国旗
こ っ き

の色，緑と黄色に分

かれて競いました。 

↓デング熱対策
た い さ く

に，蚊取り線香

は毎日つけます。 

★番外編
へん

★ 

学習発表会は全員で演奏
えん そ う

やダンスをする

「全校サンバ」を行うのが伝統
と う

です。パンデイ

ロ，スルド，カイシャなどのブラジル楽器を使っ

ていろいろな曲を発表しました。 

↑人気者のリクガメ。

大人の頭よりも大き

く，とても重いです。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サンパウロ日本人学校 

2015.11.1  

No.5 

ブラジルから 

 

ブラジルには，リンゴやナシ，ブドウ，オレンジ

などの他にもくだものがたくさんあります。日本で

おなじみのバナナ，パイナップル，マンゴー，パパ

イヤなど以外に，見慣れないトロピカルフルーツも

いっぱい。 

フェイラ（青空市）の品ぞろえは，季節によって

少しずつ変わりますが，イチジクやカキ，ポンカン，

デコポン，モモなども売っています。 

←ジャブチカバ 

幹
みき

に直接，花が

咲
さ

き，実がなりま

す。生でも食べま

すが，ジャムやゼ

リーなどにも加工さ

れます。 

● くだもの ● 

→ブラジルでも人気の日本

料理，すし。イチゴが使わ

れているものも…。 

→屋台では，選ん

だくだものをたっぷり

入れて，その場で

ジュースにしてくれま

す。 

↓〈左〉ブラジルのB級グルメ，パステウ。長方形の形をしたブラジル版
ばん

あげ

ギョウザ。どこのフェイラにもこれを売る屋台があります。チーズや牛ひき肉な

ど，中身の具を注文してあげてもらいます。 ←〈右〉カーウド・ジ・カーナ

（サトウキビジュース） 

パステルの店のとなりに必

ずあって，機械でサトウキ

ビをしぼってジュースにして

います。たくさんあるくだもの

の中から，すきな果汁をプ

ラスしてもらいます。→ 

←フルッタ・ド・コ

ンデ 

釈迦
し ゃ か

頭（表面

のでこぼこがお釈

迦様の頭の形に 

様子が似ていることから）とも呼ばれています。熟すとクリーム状に

なって手で触
さわ

るとボロボロくずれます。かわった食感でとてもあまいで

す。 

→ココナッツ水を飲める

屋台は公園などにたくさ

んあります。中の空どうに

たまっている水を，スト

ローをさして飲みます。 

その後はナタで真っ二つに割ってもらって，空どうの周りに少しある，白い部

分を食べることもできます。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サンパウロ日本人学校 

2015.9.8  

No.4 

ブラジルから 

 

世界中で生産されている「いも」。日本の

主食は米ですが，いもが主食となっている

国も多いです。 

世界的に生産量を見てみると，日本でも

なじみ深いじゃがいも（1位）とさつまいも

（3位）の間に「マンジョッカ」（英語名：

キャッサバ）があります。南米原産で，主に

あたたかい国で生産されていますが，ブラ

ジルは第 3 位。様々な形となって，日常的

に食べられています。 

↓茶色い皮をむくと，真

っ白ないもが出てきます。

じゃがいも同様，毒をも

ち，その 

ままでは 

食べられ 

ません。 

● マンジョッカ ●  

1 位 じゃがいも         3億 2418万トン 

2 位 マンジョッカ        2億 2954万トン 

3 位 さつまいも         1億 0657万トン 

4 位 ヤムイモ（長いも・大和いもなど） 4870万トン 

5 位 タロイモ（里いもなど）        901万トン 

その他 れんこん・こんにゃくいも など 

いも類の全世界生産量（FAOSTAT 2010年） 

マンジョッカの産地 (FAOSTAT 2012 年） 

コンゴ民主共和国 ６％ 

資料：野菜情報サイト 野菜ナビ 

2300万トン 

これがマンジョッカいも。市場で売られています。 

皮をむいてふくろづめされ

たもの。 この店は，試

食できるようにゆでたもの

も置いています。 

↑ゆでた後あげた，マンジョッカ・フリ

ッタは，外はサクサク中はホクホク。 

 マンジョッカは，にもの料理にもよく

使われます。 

↑粉にして，チーズを混ぜこんで焼い

た，「ポン・ジ・ケージョ」（チーズのパ

ン）。モチモチとした食感です。ミスドの

ポン・デ・リングは，これが由来だとか。 

↑ポン・ジ・ケージョ

は，朝マックとなるぐ

らいブラジルでは一

般的。 

↓マンジョッカいもから取り出したでんぷん

は「タピオカ」と呼ばれます。日本でなじみ 

のあるタピオカは，これを球状に

加工したもの。ブラジルでは，左

のようなクレープ状に焼いたもの

が，タピオカというデザートです。 

↑この木の枝のように見えるのが収か

く間ぎわのマンジョッカ。引きぬくといも

が数本ついています。このくきを地中

にさすと，そのままふえていきます。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サンパウロ日本人学校 

2015.7.12   

No.3 

ブラジルから 

 

ブラジルには，生産量が世界のトップクラスを占める農産物がたくさんあります。さとう

（1位），オレンジ（1位），大豆（2位），牛肉（2位）など。中でも，日本が大きく恩恵を

受けているのが，コーヒー豆です。 

サンパウロ日本人学校にもコーヒー園があり，6 月に昔ながらのやり方でコーヒー狩りを

体験しました。 

真っ赤になった実を選んでとります。 

日本の 

↓ ①実の収かく 

葉や細かなごみを取り除き，

実を取り出します。 

 

← ②実の精選
せいせん

 

火で熱してこがし

ます。 

乾燥させた豆をついて， 

皮をむきます。 

↓ ③皮むき 

← ④焙煎
ばいせん

 

資料：帝国書院 

● コーヒー豆 ● 

真っ赤に熟した実は，“コーヒーチェリー”と呼ば

れます。皮をむいてみると，種が２つぶ。しっかり

コーヒー豆の形状です。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
http://world.nethall.com.br/spescolajp/images/coffee_07L.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

サンパウロ日本人学校 

2015.6.4   

No.2 

●ブラジルの食料● 

ブラジルから 

 

「フェイラ」とよばれる青空市が

さかんです。新せんな野菜，くだも

の，たまごや肉，魚などが売られて

います。フェイラは毎週決まった場

所で決まった曜日に朝早くから開

かれ，昼ぐらいまでやっています。 

もちろん，スーパーマーケットも

数多くあり，いろいろな食料品や雑

貨が売られています。 

日本人移民 

ブラジルには現在約 150 万人の日系人（移民としてブラジルに

わたった日本人とその子孫）が住むと言われています。約 100 年

前，ブラジルの農場で働くために移り住んだのが始まりです。移住

した先での労働・生活はかなりきびしかったそうです。しかし努力

の末，農地を得て耕し，ブラジルの気候や土でも育つように野菜や

くだもの，花などの品種改良を行い，農業を広めていきました。 

日本人の勤勉さが，ブラジルの食生活を豊かにしています。 

↑八百屋さん ブロッコリー，はくさい，ほうれん草，大根，かぼち

ゃ，キャベツ，ねぎ…，日本でもおなじみの野菜がならびます。 

↓たまご屋さん 地鶏（じどり）のたまごもあります。たまごかけご

飯にしてもおいしい！ 

スーパーの日本食コーナーには，ブラジル製のし

ょうゆやみそ，天ぷら粉などがならんでいます。↓ 

   ↑↓ 日本と同じ 

「MOYASHI」「SHIMEJI」と

いう名で売られています。 

野菜や果物が入っていた段ボール

には，「SHIMADA」「Itimura」など日

本人の名前らしき記述があります。 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

サンパウロ日本人学校 

2015.5.4   

No.１ 

●北半球と南半球● 

ブラジルから 

 

ブラジルは日本の真裏にありま

す。時差は12時間。日本のお昼の

12 時（正午）が，ブラジルでは夜

中の１２時です。 

そして，日本は北半球，ブラジルは南半球にあります。そのため，日本とはちがって，太陽

は「東→北→西」と動き，正午には「北」の方角にあります。季節も半年ずれています。 

みなさん，おひさしぶりです。

元気にしていますか。時々，ブ

ラジルからおたよりを届けたい

と思います。        安東 

 

 

 

 

 

今は夏から冬へ向かう途中。だから

入学式は“ひまわり”の花を飾りまし

た。校内にはカキの木もあり，今まさ

にたくさんの実がなっています。 

でも，南国らしい植物もたくさん。

バナナ，パパイアなどの果物の他に，

いろんな花も咲いています。それらが

広大な校内（なんとサッカーのフィー

ルド約17面分）に点在しています。 

 

 

 

http://2.bp.blogspot.com/-eHGfNsCpdKk/UZmCA8whRzI/AAAAAAAATaA/Wh4zJOgQFig/s800/world_children.png
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